
Перелік практичних навичок для слухачів циклу тематичного 

удосконалення  

«АМБУЛАТОРНО-ПОЛІКЛІНІЧНА ДОПОМОГА ДІТЯМ» 

 
№ 

 
Назва навику та уміння 

Ступінь 

оволодіння 

1.  Зібрати повний анамнез життя й хвороби дитини. +++ 

2.  Оцінити фізичний, нервово-психічний та статевий розвиток дитини та 

підлітка. 

+++ 

3.  Провести цілеспрямоване клінічне обстеження дитини по органам та 

системам. 

+++ 

4.  Провести диференційну діагностику захворювання зі схожими 

патологічними станами. 

+++ 

5.  Провести огляд дитини в несвідомому стані; оцінити ступінь 

порушення свідомості. 

+++ 

6.  Визначити ступінь важкості загального стану дитини: оцінити ознаки 

серцевої, судинної, дихальної, ниркової, надниркової, печінкової 

недостатності, наявність менінгеального симптомокомплексу. 

+++ 

7.  Визначити необхідний обсяг лікування й тактику ведення хворого 

залежно від конкретної клінічної ситуації. 

+++ 

8.  Визначити показання до госпіталізації за профілем та організувати її. +++ 

9.  Оцінити стан дитини перед проведенням щепленням та в ранньому 

післявакцинальному періоді. 

+++ 

10.  Оцінити стан новонародженої дитини при народженні; +++ 

11.  Визначити гестаційний вік, морфо-функціональну зрілість 

новонародженої дитини. 

+++ 

12.  Оцінити рефлекси новонароджених. +++ 

13.  Прикласти дитину до грудей матері та організувати ранній початок 

грудного вигодовування. 

+++ 

14.  Доглядати за пупковим залишком та пупковою ранкою. +++ 

15.  Розрахувати склад, об’єм та режим раціонального харчування для дітей 

першого року життя з урахуванням виду вигодовування. 

+++ 

16.  Вміти користуватися необхідною медичною апаратурою й 

інструментарієм (апаратом для вимірювання артеріального тиску, 

інгалятором, електровідсмоктувачем, пульсоксиметром, 

електрокардіографом та інше). 

+++ 

17.  Оцінити результати лабораторних (загальних, біохімічних, 

імунологічних), інструментальних (ЕКГ, рентгенологічних, 

спірографічних, ультразвукових та інших) методів досліджень. 

+++ 

18.  Поставити шлунковий зонд, провести промивання шлунку. +++ 

19.  Розрахувати об’єм та режим зондового харчування. +++ 

20.  Провести очисну та лікувальну клізму. +++ 

21.  Провести венепункцію та налагодити інфузійну терапію. +++ 

22.  Надати первинну реанімаційну допомогу. +++ 

23.  Надати допомогу хворим при невідкладних станах: синдром гострої 

дихальної недостатності; синдром серцевої недостатності; синдром 

судинної  недостатності; пароксизмальна тахікардія, синдром 

дегідратації, синдром інфекційно-токсичного шоку, синдром гострої 

надниркової недостатності, гостра менінгококцемія, гостра ниркова та 

печінкова недостатність, гострий алергічний синдром, коматозні стани, 

+++ 



стани, що супроводжуються кетонемією, судоми, опіки, утоплення, 

електротравма, укуси комах, гострі отруєння, гостра затримка сечі. 

24.  Провести ранню діагностику дисплазії кульшових суглобів та 

природженого звиху стегна. 

+++ 

25.  Провести первинну обробку рани та накласти різні види пов’язок. +++ 

26.  Надати первинну допомогу при травмах, переломах кісток; вміти 

провести іммобілізацію кінцівок та хребта. 

+++ 

 

+ – ознайомлений; 

++ – засвоїв; 

+++ – оволодів. 

 


